聚焦BOPPPS模型与优质课程设计，赋能高校教师教学能力提升
优质课程教学实施方案设计与BOPPPS有效教学设计深度学习工作坊
高教师培﹝2025﹞084号

各高等院校：
《加快建设教育强国》中强调 “教育是强国建设、民族复兴之基”，教育部 2025 年本科专业目录新增 29 个前沿专业，全国教育科研工作会议明确 “强化高等教育战略研究”，这些都为新时代高等教育教学设计指明了方向。教学设计是落实立德树人根本任务的关键载体，教学设计是响应国家战略需求的核心抓手，教学设计是推动教育数字化转型的战略支点，教学设计是提升教师育人能力的重要路径。
高等教育正站在从 “规模扩张” 向 “质量提升” 转型的历史关口。如何设计好课程？如何更好地实现有效教学？当今教育界推崇的 BOPPPS 教学设计模型给出了答案。它根据教育学认知理论提出，经过几十年的发展，证明在提升教师教学设计能力上成效巨大。
为进一步帮助各院校教师提升教学设计能力，我单位特决定举办《优质课程教学实施方案设计与BOPPPS有效教学设计深度学习工作坊》。现将具体安排通知如下：
一、主办单位：
主办：北京华思培教育科技院
协办：成都骏捷泰会展服务有限公司
二、研修时间、方式与地点：
研修时间：2025年08月10日——13日（10日全天报到，11、12日现场培训） 
研修方式：线下工作坊培训实操指导（具体请参考日程安排），线下地址：成都市
培训地址：成都新兰天地酒店(四川省成都市武侯区泰和二街66号）。
三、课程亮点：
在第一天的工作坊中：您将学习火遍全球的BOPPPS有效教学设计模型，通过深度合作学习、深度案例剖析、面对面深刻领会BOPPPS有效教学设计模型的各要素，让您在教学设计上突飞猛进。
在第二天的工作坊中：将结合教创赛、一流课程、成果奖等内涵精髓，通过精彩的主题课程与巧妙的活动设计，从基本逻辑入手，系统化学习高质量课程建设核心内容。
四、研修对象：
各高等院校（含部队院校、职业院校）一线教师；教师教学发展中心及教务处相关人员；院校负责教学工作的领导等。
五、日程安排：
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	时间
	活动内容概述（以现场安排为准）

	08月10日
	参会教师全天报到

	8月11日09:00-12:00
	培训主题
	《精进教学技能--BOPPPS有效教学设计实战工作坊》

	
	培训内容
	1、BOPPPS培训之引人入胜---精简化教学引入设计；
2、BOPPPS培训之有的放矢---具体化教学目标设计；
3、黄金面对面时间------------教学目标设计实作；
4、BOPPPS培训之恰到好处---精准化学前测试设计；
5、BOPPPS培训之百花齐放---多样化教学实施设计；

	
	培训专家
	武汉轻工大学：詹薇、刘滨

	8月11日14:00-17:00
	培训主题
	《精进教学技能--BOPPPS有效教学设计实战工作坊》

	
	培训内容
	6、BOPPPS培训之千锤百炼---高阶化学后测试设计；
7、BOPPPS培训之画龙点睛---精炼化教学总结设计；
8、黄金面对面时间----------------小组合作务实；
9、个性化实作时间----------------创意思维导图。

	
	培训专家
	武汉轻工大学：詹薇、刘滨

	

8月12日09:00-12:00

	培训主题
	《高质量课程建设---优质课程教学实施方案设计》

	
	培训内容
	1、提纲挈领、独树一帜---筛选课程基本信息；
2、明晰准确、可测可达---精炼课程目标任务；
3、形式多样、以学为主---突破课程单元规划；
4、黄金面对面时间-------课程单元规划实作；
5、个性化点评时间-------课程单元规划赏析；
6、公平公正、有理可依---科学合理学习评价；
7、聚焦赛奖、精雕细琢---真实课程案例分享。

	
	培训专家
	武汉轻工大学：詹薇、刘滨

	8月13日
	培训结束


六、专家介绍（按讲课先后排序）：
詹薇：武汉轻工大学教授，国际认证ISW、FDW、TDW 著名培训师、导师(全国仅10名)，FD-QM 课程引导师、评审师。2023年第二批国家一流本科课程负责人；中国慕课十年优秀案例、全国高校微课教学竞赛省一等奖。课程入选“国家高等教育智慧教育平台、学习强国平台” 。在“全国高校美育实践与学术研讨会“上的课改创新成果主题报告 (唯一的教师代表) ，获人民日报、凤凰网等多家主流媒体报道。近年指导多名老师获全国教学创学大赛国赛、省赛一、二等奖及国家级、省级一流本科课程。
刘滨：武汉轻工大学教师发展中心特邀培训师，教学创新大赛特聘指导师，英国蒂赛德大学高级访问学者，国内ISW著名培训师。主持参与多项教育部、教育厅及校级教科研项目研究，其中《基于BOPPPS的有效教学师资培训》获教育部产学合作协同育人项目；2023年第二批国家一流本科课程核心成员。多次获教学质量奖及教学竞赛奖，在课程教学实施方案设计、以培养学生自主学习为核心的创新教学、信息化教学等方面有深入的教学研究。近年指导多名老师获全国教学创学大赛国赛、省赛一、二等奖。 
七、培训费用：
培训费：1980元/人。
住宿费：350元/间/天（单标同价）；培训费不含食宿费用，食宿统一安排，费用自理。
培训证书：本次培训结束后由北京华思培教育科技院颁发24学时培训证书。
收款说明：培训费报到当天现场支付，委托“成都骏捷泰会展服务有限公司”收取费用并开具发票。
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